Drabina teleskopowa

Wskazowki dotyczace bezpieczenstwa

»  Aby zapewni¢ sobie bezpieczerstwo, nalezy uwaznie przeczytaé niniejszg instrukcje obstugi.

»  Niniejsza instrukcja powinna by¢ przechowywana w celu wykorzystania w przysztosci.
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Ostrzezenie: Przed uzyciem drabiny teleskopowej nalezy uwaznie przeczytac cata ulotke.

Przed uzyciem:

1.  Upewnij sig, ze jestes w stanie korzysta¢ z drabiny. Niektdre schorzenia lub leki,
spozywanie alkoholu lub narkotykdw moga sprawic, ze korzystanie z drabiny
bedzie niebezpieczne.

2. Podczas transportu drabin na bagazniku dachowym lub w ciezaréwce upewnij sig, ze s
one odpowiednio zabezpieczone, aby zapobiec uszkodzeniom.

3. Podostawie i przed pierwszym uzyciem sprawdz drabine, zeby upewnic sie, ze wszystkie
czesci s w dobrym stanie i dziataja prawidtowo.

4. Na poczatku kazdego dnia pracy oraz przed kazdym uzyciem drabiny nalezy sprawdzic,

czy nie jest ona uszkodzona i czy mozna z niej bezpiecznie korzystac.

W przypadku uzytkownikéw profesjonalnych wymagane sa regularne przeglady okresowe.

Upewnij sie, ze drabina jest odpowiednia do danego zadania .

Nie uzywaj uszkodzonej drabiny.

Usunac wszelkie zanieczyszczenia z drabiny, takie jak mokra farba, btoto, olej lub $nieg.

Przed uzyciem drabiny w pracy nalezy przeprowadzi¢ ocene ryzyka zgodnie z

przepisami obowigzujgcymi w kraju uzytkowania.
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Ustawianie i stawianie drabiny

1. Kat nachylenia nie powinien przekraczac 75 stopni.

2. Drabina powinna sta¢ na réwnej, poziomej i stabilnej powierzchni.

3. Drabina powinna opierac sie o ptaska, nietamliwg powierzchnie i przed uzyciem
powinna by¢ zabezpieczona, np. przywigzana lub przymocowana za pomoca
odpowiedniego urzadzenia stabilizujgcego.

4.  Podczas ustawiania drabiny nalezy uwzglednié ryzyko kolizji z drabing, np. z
przechodniami, pojazdami lub drzwiami oraz oknami w obszarze pracy.

5. Nalezy zidentyfikowa¢ wszelkie zagrozenia elektryczne w obszarze pracy, takie
jak linie wysokiego napiecia lub inne odstoniete urzadzenia elektryczne.

6. Drabina powinna sta¢ na ndzkach, a nie na szczeblach lub stopniach.

7.  Drabiny nie powinny by¢ ustawiane na Sliskiej powierzchni (np. lodzie, potyskujacej
powierzchni lub znacznie zanieczyszczonej powierzchni statej), chyba ze zostang
podjete dodatkowe skuteczne srodki zapobiegajgce poslizgniecie sie drabiny lub
zapewniajgce wystarczajace oczyszczenie zanieczyszczonych powierzchni.

Korzystanie z drabiny

1. Nie wolno przekracza¢ maksymalnego catkowitego obcigzenia .

2.  Nie nalezy siega¢ zbyt daleko, uzytkownicy powinni znajdowac sie w obrebie stupkéw i obie
stopy powinny by¢ na tym samym stopniu/szczeblu podczas wykonywania zadania.

3. Nie schodzi¢ z pochylonej drabiny na wyzszym poziomie bez dodatkowego zabezpieczenia,
takiego jak przywiazanie lub uzycie odpowiedniego urzadzenia stabilizujgcego.

4.  Nie uzywaj drabin stojgcych, aby podwyzszy¢ inny poziom.

5. Nie nalezy sta¢ na trzech najwyzszych stopniach/szczeblach drabiny



6 Drabiny powinny by¢ uzywane wytacznie do lekkich prac krotkotrwatych.

7. Nie uzywaj drabiny na zewnatrz w niekorzystnych warunkach pogodowych, takich jak silny wiatr.

8. Nalezy zadbad o to, aby dzieci nie bawity sie na drabinie.

9. Podczas wchodzenia i schodzenia nalezy by¢ w pozycji z twarza skierowang w strone drabiny.

10. Podczas wchodzenia i schodzenia nalezy mocno trzymac sie drabiny.

11. Nie uzywaj drabiny jako pomostu.

12. Podczas wchodzenia na drabine nalezy nosi¢ odpowiednie obuwie.

13. Unikaj nadmiernego obcigzenia bocznego, np. wiercenia w cegtach i betonie.

14. Nie pozostawaj na drabinie przez dtugi czas bez regularnych przerw
(zmeczenie stanowi zagrozenie).

15. Drabiny oparte, uzywane do dostepu na wyzszy poziom, powinny by¢ przedtuzone co
najmniej 1 m powyzej poziomu powierzchni punktu oparcia.

16. Sprzet przenoszony podczas korzystania z drabiny powinien by¢ lekki i tatwy w obstudze.

Otwieranie drabiny:
Automatyczna blokada: kazdy szczebel drabiny posiada 2 sworznie blokujace, ktére automatycznie
wsuwa sie w otwory w stupkach, gdy drabina jest roztozona.

Stan blokady jest wskazywany przez dwa czarne przyciski z boku kazdego szczebla:
* Pozycja odblokowana (schemat 4): miedzy przyciskami a drabing jest przerwa
* Pozycja zablokowana (schemat 5): Przyciski znajduja sie bezposrednio na nodze.
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Catkowite roztozenie drabiny:

Drabine nalezy ustawi¢ na stabilnym i rownym podtozu, postawic¢ jedng stope na

najnizszym szczeblu, odsung¢ gorny szczebel i sprawdzi¢, czy przyciski sg zablokowane (schemat 5).
Czynnos¢ te nalezy powtdrzyc¢ z kazdym kolejnym szczeblem do momentu roztozenia

drabiny do petnej wysokosci.

Czesciowe roztozenie drabiny:

Drabine nalezy ustawi¢ na stabilnym i rownym podtozu, postawic¢ jedng stope na

najnizszym szczeblu, odsung¢ gorny szczebel i sprawdzi¢, czy przyciski sg zablokowane (schemat 5).
Czynnos¢ te nalezy powtdrzyc¢ z kazdym kolejnym szczeblem do momentu uzyskania potzrebnej
wysokosci.



Uwaga: Przed wejsciem na drabine nalezy zawsze sprawdzi¢, czy wszystkie

przyciski znajduja sie w pozycji ,zablokowanej”, zanim zaczniesz wchodzi¢ na drabine.
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Czesciowe wysuniecie drabiny:
Drabina na stabilnym i rGwnym podtozu, umies$¢ jedng stope na najnizszym szczeblu.
* Najnizszy stopien nalezy odsung¢ i sprawdzi¢, czy przyciski sy zablokowane
(schemat 5). Czynnos$¢ te nalezy powtdrzy¢ z kazdym kolejnym szczeblem. Powtarzaj, az ramiona
bedga catkowicie wysuniete.
Uwaga: Przed rozpoczeciem pracy nalezy zawsze sprawdzi¢, czy wszystkie

przyciski znajduja sie w pozycji ,zablokowane”. zanim wejdziesz na drabine.

Skrécenie drabiny:
* Drabina powinna sta¢ na stabilnym i rdwnym podtozu, a najnizszy szczebel powinien
znajdowac sie najblizej podtoza.

* Dwa przyciski do odblokowania kazdego szczebla (schemat 4)





