
Ostrzeżenia dotyczące bezpieczeństwa użytkowania drabin  
zgodnie z GPSR (General Product Safety Regulations). 

 

Przed rozpoczęciem użytkowania: 

1. Zapoznanie się z instrukcją: 
o Przeczytaj instrukcję obsługi dostarczoną przez producenta, aby 

prawidłowo korzystać z drabiny. 
o Upewnij się, że drabina jest przeznaczona do konkretnego celu,  

np. do użytku domowego lub profesjonalnego. 
2. Kontrola stanu technicznego: 

o Przed użyciem sprawdź drabinę pod kątem pęknięć, wygięć, uszkodzeń 
stopni, łączeń czy mocowań. 

o W przypadku uszkodzeń drabina nie może być używana – oddaj ją do 
naprawy lub wymień na nową. 

3. Stabilność: 
o Ustaw drabinę na stabilnym, równym podłożu. 
o Unikaj ustawiania drabiny na śliskich, niestabilnych lub miękkich 

powierzchniach, takich jak piasek czy trawnik bez dodatkowych 
zabezpieczeń. 

4. Rodzaj drabiny: 
o Upewnij się, że rodzaj drabiny (wolnostojąca, przystawna, teleskopowa) 

jest odpowiedni do wykonywanej pracy. 
o Jeśli korzystasz z drabiny przystawnej, upewnij się, że opiera się o stabilną 

powierzchnię i jest ustawiona pod odpowiednim kątem (zalecany kąt 
nachylenia to około 75 stopni). 

 

Podczas użytkowania: 

1. Bezpieczne korzystanie: 
o Upewnij się, że blokady lub mechanizmy rozkładania są poprawnie 

zablokowane przed wejściem na drabinę. 
o Stój twarzą do drabiny, utrzymując trzy punkty kontaktu (dwie ręce i jedna 

stopa lub dwie stopy i jedna ręka). 
o Unikaj gwałtownych ruchów i nadmiernego wychylania się na boki. 

2. Obciążenie: 
o Nie przekraczaj maksymalnego obciążenia drabiny określonego przez 

producenta. 
o Unikaj używania drabiny, jeśli ładunek, który trzymasz, ogranicza 

swobodę ruchów lub widoczność. 
3. Działania zabronione: 

o Nie używaj drabiny w pobliżu linii energetycznych, szczególnie 
metalowych drabin. 

o Nie stosuj drabiny w warunkach silnego wiatru, deszczu czy oblodzenia, 
które mogą wpłynąć na stabilność. 

o Nie używaj drabiny jako mostu lub platformy. 
 
 



4. Praca na wysokości: 
o Nie stawaj na najwyższym szczeblu, chyba że producent wyraźnie na to 

zezwala. 
o Jeśli praca wymaga dużej wysokości, rozważ użycie dodatkowych 

zabezpieczeń, takich jak uprzęże lub bariery ochronne. 

 

Konserwacja i przechowywanie: 

1. Regularne kontrole: 
o Okresowo sprawdzaj stan drabiny, szczególnie po intensywnym 

użytkowaniu. 
o Naprawiaj uszkodzenia zgodnie z zaleceniami producenta lub skonsultuj 

się z autoryzowanym serwisem. 
2. Czyszczenie: 

o Utrzymuj drabinę w czystości – usuń błoto, oleje lub inne substancje, 
które mogą wpłynąć na przyczepność. 

3. Przechowywanie: 
o Przechowuj drabinę w suchym, wentylowanym miejscu, z dala od wilgoci  

i czynników atmosferycznych, które mogą prowadzić do korozji lub 
osłabienia materiału. 

 

Dodatkowe ostrzeżenia: 

1. Dzieci: 
o Nie pozwalaj dzieciom na korzystanie z drabiny bez nadzoru dorosłych. 
o Przechowuj drabinę w miejscu niedostępnym dla dzieci, aby uniknąć 

ryzyka przypadkowego użycia. 
2. Użytkowanie w miejscach publicznych: 

o W miejscach publicznych upewnij się, że drabina jest oznaczona  
i zabezpieczona przed przypadkowym użyciem przez osoby 
nieuprawnione. 

o Zapewnij odpowiednią przestrzeń wokół drabiny, aby uniknąć kolizji  
z przechodniami lub pojazdami. 

3. Współpraca z innymi urządzeniami: 
o Jeśli używasz narzędzi elektrycznych na drabinie, upewnij się, że 

przewody nie stanowią ryzyka potknięcia się lub porażenia prądem. 

 

Pamiętaj: Drabina jest narzędziem, które może stwarzać zagrożenie, jeśli nie jest 
używana zgodnie z zaleceniami. Regularne kontrole, odpowiednie przygotowanie  
i ostrożność podczas pracy są kluczowe dla zapewnienia bezpieczeństwa. 


